Toestelspringen: Benjamins C1: 8° plaats

Benjamins C2: 16° plaats
Miniemen / scholieren C1: 2° plaats
Miniemen / scholieren C2: 8° plaats
Miniemen / scholieren C3: 23° piaats
Junioren / senioren B: 15° plaats

Uitslag wedstrijd ‘George Laforce' te Gent (12 mei):

, Minitrampoline: miniemen / scholieren B: 1° plaats
' Junioren / senioren C: 3° plaats

fn juni organiseerden ASG en VTL elk een nieuwe algemene ledenvergadering die de fusie van beide
turnfederaties met ingang van 1 januari 2003 operationeel most maken. De erkenning door BLOSO is een
opschortende voorwaarde om de fusie te realiseren.

Uitslag bekerwedstriid 'Jos Melis’ te Schoten { 10 november);

s Junioren / senioren : 3° plaats

De deelnemers met leiding
en de juryleden van ILOKA

] Overhandiging van de beker




Op 8 december moesten wij afscheid nemen van Jeanne Elseviers die overleed op de leeftijd van 59
jaar. Jeanneke , zoals jedereen haar noemde, was reeds jaren
turnend lid van onze turnkring bij de conditiegymmers en
penningmeester van turnkring ILOKA. Ook in de raad van
bestuur van ILOKA vzw nam zij de taak van penningmeester
op zich.

Eind 2002 werd het eerste ledenboekje gedrukt en aan de leden gratis bedeeld. De titel van het
infoboek werd aan de leden overgelaten via een wedstrijd die de winnaar het peterschap van dit
ledenblad opleverde. Het was Gerard Kuypers( lid softgymmers) die deze titel in de wacht sleepte
en het bedacht met de naam “Sportsprokkels”. Samenstelling redactieleden:

Eindredactie: Iréne Huygen

Redactieleden: Willy Van Dorst, Indra Mommen, Ema Plompen, Eric Baplue, Michael Swijnen

LESROOSTER seizoen 2002 — 2003:

GROEP dag uurindelin_g_;
Kleuters woensdag _ 14.00 - 15.30
Benjamins
Miniemen vrijdag 18.00 - 19.30
Scholieren
Gym +14 maandag 19.30 - 21.00
Konditieturnen maandag 19.30 - 21.00
dinsdag 19.30 - 20.30
vrijdag 19.30 — 20.30
Seniorobics dinsdag 14.00 — 15.30
Lange mat maandag 18.00 — 19.30
(specialisatie)
Toestellen dinsdag 19.30 - 20.30
(specialisatie)
Trampoline vrijdag 19.30 - 20.30
(specialisatie)
LEIDING: HULPLEIDING:
iréne Huygen (hoofdleiding) Swijnen Amy
Stoop Inge Swijnen Michael
Mommen Indra Doms Sara
Joosens Walter Vanderbeke Veronique
Baplue Eric De Keersmaecker Kelly
De Breuck Ronny ‘ Schrauwen Nathalie
. De Ren Kelly
"r Dua Chantal

Calluy Cindy




2003

Vanaf 1 januari is de fusie tussen de 2 federaties ASG ( federatie voor algemene en sportieve
gymnastiek) en VTL ( Viaamse turnliga) een feit. Vanaf nu is de nieuwe naam “ Gymnastiekfederatie
Viaanderen” en wordt de enige turnfederatie die nog op subsidie mag rekenen van de overheid.
Deze sportfederatie zal meer dan 220 clubs herbergen, goed voor meer dan 55.000 leden.

De 223 aangesloten clubs zijn als volgt verdeeld over de provincies:

Antwerpen:; 78 clubs

Oost-Viaanderen: 50 clubs

West-Viaanderen: 34 clubs

Viaams Brabant: 42 clubs

Limburg: 19 clubs

cpoooo

Uitslag brevettendag ( Kapellen — 19 januari):

BRONS:Baeten Lindsay, Smets Naomi, Bossier Kimberley, Bossier Tamara, Warzee Indra, Sempels Coralie,
Sempels Nathalie, Sempels Jolien, Leamans Kelly, Van Hees Martijn, Tahon Jens

ZILVER: Van Tilburg Britt, Faes Jolien, De Nys Kim, Daems Julie, Van Remoortere Rebecca, Tahon Christa,
Debie Ellen, Sempels llona, Bossier Wesley, Van Hees Jochem

GOUD: Calluy Cindy, Smeets Shana, Gijsen Kelly, Van Looy Sofie, Naumann Melissa, Wouters Zog,
Van Remoortere Eline, Faes Martijn, Daems Joris, Boeye Aster

GOUD (groep): Kleuters, Seniorobic, Conditiegym

Goud voor seniorobicers en
conditiegymmers

Kleuterdag te Schoten ( 26 januari):
Onder het motto “ kleuters turnen voor UNICEF” brachien onze kleuters het nummer ‘De

Aristokatten’ en kregen daarvoor een zeer goede beoordeling van de jury.

De 11 deelnemende kleuters van ILOKA

.

Jaarfeest 22 maan (thema: actualiteit):

LEDENVIERING: 5 jaar lid: De Bie Myriam, De Bie Nicole, Leemans Kelly, Smeets Shana
10 jaar lid: De Keersmaecker Kelly
30 jaar lid: De Hoon Iréne
25 jaar leiding: Iréne Huygen
20 jaar secretaris: Willy Van Dorst

30 jaar bestuur: Gesykens Wim, Geyskens Antoon, Fissers Guy



WiJ GAAN ERVOOR
DE BEURS .
OLIE OP HET STRAND
LEVE DE MUZIEK

OPZlJ - OPZIJ - OPZIJ
CRIMI

RED ONS NEST
LACHEN IS GEZOND
WEG ALIENS

DE ROOS

GEEN OORLOG

PROGRAMMA

allen
trampoline
kleuters

spec. toestellen

toestellen jongens
lange mat

leiding

toestellen meisjes
junioren / senioren
herdenking

toestellen senioren

PAUZE

DE WERELD ROND
VEILIG VERKEER
STOP VERVUILING

RECYCLEER JE KRANT

DE MAXIKRANT

Opbouw jaarfeest

toestellen junioren
jongens / meisjes
specialisatie toestelien
conditiegym
Seniorobics

Kleuters / kids

allen




Tijdens de allerlaatste vergadering van de ex-turnbond ASG werden 3 leden van onze turnkring
onderscheiden voor hun meer dan 30 jaar lidmaatschap. Uit handen van de gouwvoorzitter mochten
zij een exclusief glasraam ontvangen.

De laureaten: Guy Fissers — Maria Geyskens — Wim Geyskens

Op 20 september nam ILOKA, samen met de organisaties ANIMO Kapellen en Prego Kapellen deel
aan de Azaleaverkoop voor de actie ‘kom op tegen kanker’. Reeds om 8.30uur werd er gestart met
de verkoop op verschillende punten (warenhuizen enz..) en de actie bracht maar liefst 2.500 euro op
voor het goede doel.

2° Opendeurdag ILOKA in de turnzaal van het K.A. op 28 september :




Uitslag wedstriid ‘Beker Jos Melis’ te Wiinegem (23 november):

Deelname van onze seniorenpioeg die voor de volledige
wedstrijd de 4° plaats behaalden. Op de discipline balk
en de barre behaalden zij telkens de 4° plaats, terwijl voor
de lange mat en de paardsprong telkens de 5° plaats
werd behaald.

ILOKA start met het inzamelen van inktcartridges van PC’s, faxen en kopieerapparaten die worden
opgehaald door een gespecialiseerde firma - Cartridge Power - die deze deskundig verwerken. De
inzamelactie bij de leden kent een redelijk goed succes.

Steven Verlinden wordt tijdens de algemene vergadering aanvaard als penningmeester in opvolging
van zijn echtgenote Jeanne Elseviers die in 2002 overleed.

Kelly De Keersmaecker en Michael Swijnen behalen het diploma van * jeugdinitiator gymnastiek’ en
. werden aan het leiderscorps toegevoegd als volwaardige leiding.

Lidgeld: ,
Vanaf september werden de lidgelden terug ontvangen per schoaljaar, en niet meer volgens een

kalenderjaar zoals het geval was, dit volgens een richtlijn vanwege de nieuwe turnfederatie.

Aansluiten in september en oktober kost dan 50 euro voor de periode september tot juli.

Aansluiten in november en december kost 42 euro, aansluiten in januari of februari kost dan 33 euro.

Sluit men aan in maart of april dan dient men 25 euro te betalen, mei en juni kosten nog 20 euro.
Leden die enkel aansluiten bij de volleybalafdeling betalen 33 euro indien ze aansiuiten in september
tot en met december. Van januari tot juni dient men 20 euro te betalen.

Leiding: ,

Huygen Iréne (hoofdleiding)

Mommen Indra (assistente hoofdleiding)
Baplue Eric

Swijnen Michael

De Keersmaecker Kelly
De Breuck Ronny

Tom De Leeuw

Hulpleiding:

Swijnen Amy
Dua Chantal
Smeets Shana
Calluy Cindy
Noens Gwen




2004

Uitbreiding leden vzw ILOKA. Vanaf eind 2004 zullen 10 leden deel uitmaken van de raad van

bestuur en volgende functies bekleden:

NAAM FUNCTIE DATUM TOETREDING

HUYGEN Iréne voorzitter 07/02/2001
PLOMPEN Erna ondervoorzitter 07/02/2001

VAN DORST Willy secretaris 19/02/1990 o
VERLINDEN Steven penningmeester 21/01/2003

DE LEEUW Ludo lid 09/12/2004
WGEYSKENS Antoinetta lid 19/02/1990 :
GESYKENS Antoon lid 19/02/1990
.JOOSENS Walter lid 19/02/1990

SMITS Lucienne lid 09/12/2004
SWIINEN Michael lid 09/12/2004

Jaarfeest 24 april (thema: Muziek”):
Ledenviering: 5 jaar lid:
10 jaar lid: Dua Chantal, Jaspers Roos, Wuyts An
15 jaar lid: Decleer Sacha

Le Roy Lia, Naumann Melissa, Smets Naomi, Tahon Christa

5 jaar en 5 jaar leiding: Baplue Eric

PROGRAMMA

MIJN EERSTE LIEFDE KLANK en LICHTSPEL
IN THE MOOD seniorobic M-KIDS
FILM MUZIEK VOOR STREETDANCE

BANKEN meisjes

SPRINGEN sen./ jun./ benj.

BRUG jongens VON BEETHOVEN
STEP MARS conditiegym

MUZIEK IN DE LES

SAMEN MUZIEK MAKEN kleuters GIA
TOESTELMUZIEK senioren HE DOE MAAR MEE

DANK VOOR DE MUZIEK

leiding
Specialisatie toestellen

kids

kieuters

trampoline

conditiegym
junioren
benjamins

allen



AFFICHE JAARFEEST 2004
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Het regiement van inwendige orde wordt voor de 2° maal herzien en aangepast. Na goedkeuring op
de algemene ledenvergadering werd dit goedgekeurde reglement aan de leden bezorgd en kreeg als

nieuwe titel ‘Huishoudelijk reglement’.

Uitslag Megagymwedstrijden te Gent (8 mei):

Toesteispringen 1: pupillen / benjamins: 27°, 26° en 19° plaats
Toestelspringen 2. junioren / senioren: 6° plaats
Toestelspringen 3: miniemen / beloften: 13° plaats
Minitrampoline 1: senioren / junioren: 4° plaats
Minitrampoline 2:  miniemen / beloften: 9° plaats

Lange mat 1: pupilien / benjamins: 21° plaats

Lange mat 2: miniemen / beloften: 16° plaats

Lange mat 3: junioren / senioren: 7° plaats
Toestelturnen 1: junioren / senioren: 1° plaats
Toestelturnen 2:  pupillen / benjamins: 10° en 12° plaats
Toestelturnen 3:  miniemen / beloften: 6° plaats

Opendeurdag ILOKA (11 september):

Druk bezochte opendeurdag waar de leden en de belangstellende bezoekers de kans werd geboden
om te turnen op een ‘air-track’.




Uitslag bekerwedstrijd ‘Jos Melis’ te Essen (28 november):

Onze miniemen / beloften behaalden volgend
resuitaat:

Volledige wedstrijd: ~ 3° plaats

Barre: 4° plaats
Paard: 4° plaats -
Lange mat: 4° plaats
Balk: 5° plaats
Leiding: Hulpleiding;
Huygen iréne (hoofdleiding) Swijnen Amy Cindy Calluy
Mommen Indra (assistente hoofdleiding) Dua Chantal Wouters Carmen
Baplue Eric Smeets shana Smets Naomi
Swijnen Michael Noens Gwen Neiman Gerda
De Leeuw Tom Wouters Zoé
Lidgeld:
Gymnasten: aansluiting in... " te betalen bedrag
September en oktober 50 euro
November en december 42 euro
Januari en februari 33 euro
Maart en april 25 euro
Mei en juni 20 euro
Voileybal: aansluiting in... .
September, oktober, november, december 33 euro
Januari tot en met juni 20 euro

Mogelijkheid tot onderschrijven Polis met verhoogde waarborg tegen de meerprijs van 5 euro.

Bestuur:

Voorzitter / secretaris: Van Daorst Willy
Penningmeester: Verlinden Steven
Hoofdleiding: - Huygen Iréne
Materiaalmeester: Joosens Walter
Verantwoordelijke werkploeg: De Breuck Ronny
Bestuursleden: Plompen Erna

Geyskens Maria
Neiman Gerda
Fissers Guy

PROIr~—




2005

Vanaf januari zullen de lessen kleuterturnen plaatsvinden in de turnzaal van het Koninklijk
Atheneum. De openingsles werd een specilae turnles, samen met mama of papa. Ook waren er
enkele oma's en opa's die met hun kleinkinderen deze tumles bijwoonden.

Op 3 februari, na een nieuwe IKGym audit, behaalde ILOKA een licentie voor volgende afdelingen:

Kleutergym Recreatiegym frampoline en lange mat
Basisgym meisjes en jongens Conditiegym
Recreatiegym meisjes en jongens Aerobics

Recreatiegym toestelturnen (jongens en meisjes)

Voor clubmanagement behaalde ILOKA een totaalscore van 87,8%, verdeeld als volgt:

Strategische planning en beleid: 87,1%
Procedures en interne communicatie; 95 %
Exteme communicatie en image building: 90,1 %
Clubsfeer en cultuur: 89,3 %
Bestuur en organisatiestructuur. 92,9,%
Human recources management: 92,5%

e

Jaarfeest 12 maart (thema: beestenboel)

Ledenviering: 5 jaar lid: Boeye Aster, Bossier Kimberley, Bossier Tamara, Faes Martijn, Sempels Coralie,
Sempels llona, Sempels Nathalie, Van Engeland Silke, Van Praet Marijke
15 jaar lid: Schuurman Brigitte
20 jaar lid: Ronny De Breuck, Smits Lucy
35 jaar lid: Geyskens Maria
5 jaar hulpleiding:  Dua Chantal
15 jaar leiding: indra Mommen
5 jaar voorzitter: Willy Van Dorst

algemene herhaling
jaarfeest




Programma jaarfeest 2005

WELKOM LEDENVIERING
HANGBUIKZWIINTJE allemaal PIRANHA'S gym 10+ en 14+
OLIFANTEN/HAASJES/KIKKERS kleuters KNUFFELBEREN kleuters & kids
MIEREN EN KATTEN jongens DUIVEN toesteltunen
GRIJZE PANTERS seniorobic ROZE PANTERS conditiegym
SPINNEN minitramp VOGELS EN VISJES meisjes 6+
PANDA'S/KIKKERS gym 6+ VOGELTJES allemaal
IJSBEREN toestelturnen

EINDE .

Uitslag kringkampiocenschap 23 april:

Bronzen medaille: Sempels Jolien (9,23/10) -
Zilveren medaille: Davies Tine (9,357 10)
Gouden medaille: Naumann Melissa (9,46 / 10) = KRINGKAMPIOEN

Gouden medaille ( kleuters - buiten wedstrijd): Bolsius Sam, Goetschalckx Jordy, Pitillion Amy,
Van Dorst Emma

Melissa

Jolien




Geduldig wachtend op hun beurt

Onze jonge deelnemers

Leiding:

Huygen Iréne (hoofdieiding) Swijnen Michael

Mommen Indra De Keersmaecker Kelly

Baplue Eric De L.eeuw Tom ‘

Hulpleiding;

Smeets Shana Dua Chantal Naumann Melissa
Swijnen Amy Noens Gwen Gysen Kelly
Calluy Cindy Hamaekers Nancy Neiman Gerda
Bestuur;

Voorzifter / secretaris:

Ondervoorzitter:
Penningmeester:;
Hoofdleiding:
Chef werkploeg:
Raadsleden:

Willy Van Dorst
Plompen Erna
Steven Verlinden
fréne Huygen
Ronny De Breuck
Maria Geyskens
Gerda Neiman
Guy Fissers




Begin september wordt het gymaanbod uitgebreid met lessen ‘Aerobics’. De lessen worden
gegeven door Smeets Shana.

Reklameflyer Aerobics

Vanaf september 2005 start ILOKA met een nieuwe

discipline in het gymaanbod, namelijk

x AEROBICS

>R

Ben je jong en je wil wat, of je bent niet
meer zo heel jong en je wil nog iets extra,
zoals sterkere buikspieren en een goede conditie, dan
ben je hier zeker op je plaats. We krikken je conditie
op aan de hand \}an dansjes, leuke aerobicoefeningen
en stepoefeningen.

Ben je ouder dan 15 jaar en je voelt je aangesproken,
kom dan gerust een lesuurtje volgen op dinsdagavond
van 19.30 uur tot 20.30 uur in de turnzaal van het Kon.

Atheneum, Streepstraat 16.
Ben je al lid van een andere turnafdeling ( niet volleybal),

dan kost je het volgen van deze lessen niets extra 1

Op 21 mei nam onze volleybalploeg deel aan een vriendschappelijk tornooi op de sportterreinen van
Sport+ te Kapellen.




Tijdens de periode half april tot eind mei nam ILOKA deel aan de ‘Groene Sportkaart',ingericht door
de gemeentelijke sportraad in samenwerking met BLOSO. Jongeren van 3 tot 12 jaar kunen hier
kennis maken met de verschillende sportverenigingen in Kapellen gedurende deze periode aan een
goedkoop tarief. '

Eind april is ILOKA te bezoeken op het web. De website gaat on line op 27 april en is te raadplegen
als: www.ILOKA.be

Actie steunend lid gaat begin mei van start en biedt belangstellenden de kans om steunend lid te
worden vanf een minimum bijdrage van 5 euro per turnseizoen. Leden ontvangen het ledenblad
‘Sportsprokkels’.

Op 2 oktober volgen Indra Mommen en Nancy Hamaeckers de bijscholingscursus
‘Basisgymtournee’ te Nijlen en behalen het attest.

Iréne Huygen, Nancy Hamaeckers, Indra Mommen en Michael Swijnen nemen op 20 november deel
aan de bijscholing leiding en jury te Kalmthout.

Vormingsweekend op 22 en 23 oktober te Gent. Deelname van volgende leden met hun gevolgde
disciplines:

De Leeuw Nadine: Teenage funk Huygen Iréne: Teenage funk
Pilates Dance and move
Dance and move AER

AER: low impact aero & body shape

African cooldown
Hip Hop

Kids aero-dance
Step & dance
African cooldown

Dua Chantal: Kids aero-dance Mommen Indra: Streetdance
AER Teenage funk
Dance and move Kids aero-dance
Step & dance African cooldown
African cooldown Pilates
Teenage funk Afro Ragga

Praktijkdag ‘coachen vrijwilligers’ wordt bijgewoond door Iréne Huygen (15 december)

GYMBO - mascotte van de gymfederatie




2006

Jaarfeest 18 maart (thema: ‘Jobs’):
Ledenviering:  5jaarlid: De Loght Agnes, De Man Clothilde

10 jaar lid: Calluy Cindy

15 jaar lid: Swijnen Michael, Swijnen Amy

20 jaar lid: Mommen Indra

25jaar lid: Joosens Walter

30 jaar lid en 20 jaar hoofdleiding: Huygen Iréne

Programma:

Deel 1 SPOED DOKTERS
BEENHOUWERS
PILOTEN
9 TOT 5°°
PRESIDENTEN
BOUWVAKKERS
MOVIE STARS
MOULIN ROUGERS
PAUZE

DE DOKTERS

Gym 6-12 jaar
Gym 12+
kleuters
seniorobic
lange mat
jongens
Gym 12+
aerobic
leiding

1
7
R3visds

’1 DE “MOULIN ROUGERS”




Deel 2 DEEJEE gym 6-12 & 12+, jongens

POETSPLOEG kleuters / kids
HOUSEWIFES minitrampoline
ROCKSTARS jongens
CARWASHERS conditiegym
WITTE TORNADO’S gym 6 —12

DUBBEL-UP allen

Begin mei werden de eerste stappen gezet voor de voorbereiding en de viering van het 50 jarig
bestaan van ILOKA. Voor de aanvang van het nieuwe seizoen (2006 — 2007) zullen er twee
vergaderingen plaatsvinden waarin dit besproken zal worden en een bezoek aan de tunrzaal van
het KTA zal eveneens plaatsvinden met de verantwoordelijken van de techniek.

leidster Inge Stoop keert, na enkele jaren onderbreking, terug naar ILOKA en zal vanaf eind mei
ons leidderscorps aanvulien.



Kringkampigoenschap (23 april):

Uitslag: Brons: Van Der Goten Amber ( 7,956 /10)
Zilver: Tahon Christa ( 8,404 /10)
Goud: Naumann Melissa ( 8,708 /10) en KRINGKAMPIOEN

Een groepje deelnemers

>X0Orr—




Nog even oefenen voor de wedstrijd

Enkele deelnemers met hun medaille en brevet




Samenstelling van de structuren ( seizoen 2006 — 2007):

Bestuur ILOKA: Van Dorst Willy voorzitter / secretaris
Plompen Ema ondervoorzitter
Verlinden Steven penningmeester
Huygen Iréne hoofdleiding
Joosens Walter materiaalmeester
De Breuck Ronny chef werkploeg
Geyskens Maria bestuurslid
Neiman Gerda bestuurslid
Fissers Guy bestuurslid
Raad van bestuur ILOKA vzw: Huygen Iréne voorzitter
Plompen Erna ondervoorzitter
Van Dorst Willy secrefafis
Verfinden Steven penningmeester
Geyskens Antoon lid raad van bestuur
Geyskens Antoinetta lid raad van bestuur
Joosens Walter lid raad van bestuur
Swijnen Michael lid raad van bestuur
De Leeuw Ludo lid raad van bestuur
Smits Lucienne lid raad van bestuur
Dagelijks bestuur: Huygen lréne voorzitter
Plompen Ema ondervoorzitter
Van Dorst Willy secretaris
Verlinden Steven penningmeester

Afdelingen met hun_leidjing ( seizoen 2006 — %007 ):

AFDELING LEIDING AFDELING LEIDING
Kleuters & kids Huygen Iréne seniorobic Huygen Iréne
Gym+ (+12 meisjes ) Swijnen Michael Gym 6-12 jaar Stoop Inge

(+ 14 jongens) ( meisjes) De Keersmaecker Kelly
Conditiegym Huygen lréne Gym jongens Huygen Iréne
Aerobics Smeets Shana trampoline & Swijnen Michael

lange mat Stoop Inge

Kidsdance Mommen Indra volleybal De Leeuw Tom

Bovenstaande leiding wordt bijgestaan door volgende hulpleiding:

Hamaekers Nancy
Noens Gwen

Dua Chantal
Naumann Melissa

Calluy Cindy
Embrechts Sabrina

Hulpleiding Smeets Shana geeft de les onder supervisie van de hoofdleidster.

Lesrooster 2006 — 2007:

Kleuters & kids ( 3 - +/- 6 jaar)

Gym+ ( meisjes +12, jongens +14)

woensdag 14.00-15.30 u
maandag 19.00—-20.30u

Gym 6 —12 jaar (meisjes) vrijdag  18.00-19.30u
Kidsdance (vanaf +/- 6 tot 11 jaar) ~ dinsdag  18.00— 19.00 u
Aerobics dinsdag 19.30—20.30 u
Seniorobic dinsdag 14.00-~15.30 u
Trampoline / lange mat vrijdag 19.30-20.30 u
Conditiegym maandag 19.30—-20.30u

vrijdag  19.30-20.30 u
Volleybal dinsdag 20.30—-22.00 u

Het totaal aantal lesuren per week bedraagt 14 uur.

Ledeninfo: ( werkjaar 2005)

turnzaal KA. (Streepstraat 16)

turnzaal K.A.
turnzaal KA.
turzaal K.A.
turnzaal KA.

gemeentelijke sporthal

turnzaal K.A.
turnzaal K A.
turmzaal K.A.
turnzaal K.A.

Van het totaal aantal aangesloten leden zijn er 73% vrouwelijke leden en 27% mannelijke leden. Van
deze percentages wonen er 79% in de gemeente Kapellen. Het totaal aantal jonge leden (jonger dan
18 jaar) bedraagt 42%. Het oudste vrouwelijke lid bezit de leeftijd van 86 jaar, de leeftijd van het
oudste mannelijke lid bedraagt 83 jaar.




Fiyer nieuwe afdeling KIDSDANCE

Kidsdance

Nieuw
vanaf 5 sep‘rember 2006

Dinsdag 18.00u -19.00u
KA Streepstraat 16 Kapellen
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Jaarlijks worden er bij ILOKA, naast het turnen, ook nevenactiviteiten ingericht. Zo vindt ieder jaar voor
onze jongeren het Sinterklaasfeest plaats, en voor de iets ouderen bestaat er de ‘non-gym day’. Dit
gezellig samenzijn bevat een of andere activiteit gevolgd door een etentje en een party. In 2006 was
dit voor de eerste maal een play-back wedstijd (waar spijtig genoeg enkel jongeren voor inschreven —
volgend jaar beter ?) en vonden er enkele gastoptredens plaats.

Enkele deelnemers aan de play-hack show

K3 MET BASSIST
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Gastoptredens van ...
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EN VERDER ......

Het leven gaat verder, ook na de 50° verjardag van ILOKA. Voor het seizoen 2006 —2007 zal er een
gevulde kringkalender dienen te worden afgewerkt met als hoogtepunt het 50™ turnfeest op 17 maart.
Onze leden vinden de data van de verschillende voorzienen activiteiten terug in het infoboekje.

Ter gelegenheid van de 50° verjaring van onze turnkring werd er besloten om voor de
meisjesafdelingen een nieuwe kringmaillot '
aan te schaffen. Enkele pasmodellen zijn
reeds ter beschikking in de turnzaal.

De uitvoering werd een creatie in velours
van zeer goede kwaliteit, een stralend
samengaan van donkerblauw en zonnegeel.

Omdat een 50° verjaardag slechts 1 maal kan
worden gevierd, heeft ILOKA besloten om een

niet onaardig bedrag bij te dragen voor de aankoop
van deze maillots. Leden die dit tumpakje bestellen
krijgen dus een mooie reductie. Uiterste besteldatum
is wel 10 oktober 2006.

En nu..., gewoon verder doen tijdens het voigend decennia, zodat er over 10 jaar terug een
jubileumfeest kan plaatsvinden en ILOKA trots kan zijn dat zij reeds 60 jaar ter beschikking staat om
bij te hebben gedragen aan de lichamelijke opvoeding van jeugdige en volwassen leden.

Hopelijk zijn de leden van nu en dan ook nog bij !
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Paaseieren rapen — april 2002
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Stickerontwerp (1975)
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